
 جامعه الزهرا سلام الله علیها
 دانشکده هدی



کبرگبُسرفصلّبی  

پظٍّؾ چیؼتی 
آکبدهیک پظٍّؾ ّبی اًَاع 
پشٍثلوبتیک پظٍّؾ 
ّبی ُ  هؼئلِ تـخیق سا
آى اخضاء تذٍیي چگًَگی ٍ ًبهِ طشح 



آىٍیژگیّبیچیستیتحقیقٍ

 سػیذى ثشای هؼلَهبت اص تحقیق دس /اػت کشدى سػیذگی اهشی حقیقت ثِ تحقیق
 .هی ؿَد حشکت هدَْلات ثِ هٌطقی پبػخی ثِ

 
 :ثبؿذ داؿتِ سا صیش ٍیظگی ّبی ثبیذ ػلوی تحقیق ّش
ِاػت هؼطَف خذیذ تشخیحبً هؼئلِ یک حل ث. 
اػت دقیق تَكیف ٍ هـبّذُ هؼتلضم. 
ِداسد ًیبص تخلق ث. 
ًذاسد تحقیق دس خبیی ؿخلی تؼلت ّبی. 
اػت ؿکیجبیی ٍ كجش ًیبصهٌذ. 
داسد لاصم ؿْبهت. 
ِتْیِ ثِ ثبیذ ثلکِ .ًوی سػذ پبیبى ثِ تحقیق یبفتي اتوبم ثب هحقق ٍظیف 

 .ثـَد تذٍیي دقت ثب کِ گضاسؿی .کٌذ اقذام آى ًـش ٍ گضاسؽ



آکبدهیکپژٍّصّبیاًَاع

ِکلاػی هقبل 
ًبهِ پبیبى 
ًِبهِ پبیبى اص هؼتخشج هقبل 
کتبة 
ُپشٍط 



 پژٍّصپرابلوبتیک

  .هحَس هؼئلِ یب اػت هحَس هَضَع یب کِ داسین پظٍّؾ ًَع دٍ هب ػوذُ كَست ثِ
 سا هَضَع ٍ ؿذین ثحث ٍاسد کلی خیلی ی صهیٌِ یک دس یؼٌی اػت هحَس هَضَع
  خوغ ٍ ثشسػی تحقیقی، یک داسد ٍخَد کِ ًظشیبتی دل دس ٍ هی دّین قشاس اػبع
 ایٌْب .هی سٍد هی فشػتین ٍ هشٍسی هقبلِ یک هی ؿَد ٍ هی دّین اًدبم ثٌذی

 دس هٌتْب .هی هبًٌذ هَضَع ّوبى ػطح دس ثیـتش ٍ ّؼتٌذ هحَسی هَضَع هقبلات
 ٍ ّؼتٌذ خضئی خیلی کِ داسین سا پشاثلوبتیک ٍ هحَس هؼئلِ پظٍّؾ هب ایي، هقبثل
ِ ای کٌٌذ، حل سا هـکلی تب هی ؿًَذ ًَؿتِ ِ ای کٌٌذ، کن سا فبكل  یب کٌٌذ پش سا چبل

 .ثشػبًٌذ دیگشاى ثِ سا خَدؿبى كذای داسد، افـبگشایبًِ حبلت ثضًٌذ، فشیبد ًِ،
  کِ هی گَیٌذ دیگشاى ثِ سا هـکل آى کٌٌذ، حل سا هـکل آى ًوی تَاًٌذ اگش حذاقل
 .ّؼت ٍ داسد ٍخَد



 آهبریبرایتأهل؟

  داًـگبُ ّبی دس هقبلِ ّضاس 417 ػبلاًِ گفت ثبیذ ؿَین تش َّؽ ثِ هب ایٌکِ ثشای
  ٍ هی ؿَد ًَؿتِ ًبهِ پبیبى ّضاس 100 .ًیؼت کن اكلاً ًیؼتب، کن !هی ؿَد تَلیذ هب
 ّضاس 522 .ثبؿیذ هي ثب لحظِ یک .پظٍّؾ ّضاس 522 هی ؿَد .سػبلِ ّضاس 5

  دٍ سا ًبهِ پبیبى ٍ هقبلِ ّش .داسد ساٌّوب اػتبد ّضاس 522 هقبلات، ایي داسد داًـدَ
 ،هی صًٌذ ٍیشاػت سا ایي افشاد اص چقذس خت .داسد اسصیبة ّن ّضاس یِ ثجیٌذ، ّن ًفش

ِ ّب کذام ،هی پشداصًذ کبس ظَاّش ثِ چقذس   ػبیت ّبیی چِ ،هی کٌٌذ کبس چبپخبً
 پظٍّؾ ثؼیبس کِ حبلی دس .هی ؿَد گشفتِ ػبیت ّب اص فضبّبیی چِ ،هی ؿَد اؿغبل

  یکی .کٌٌذ ثشآٍسدُ ٍ سفغ سا هب خبهؼِ ًیبصّبی ثیبیٌذ کِ ای ػشكِ دس هی ثیٌین کن
 چقذس ؿذ، كشف صهبى چقذس .اػت ّویي ثخَسین تأػف ثبیذ هب کِ خبّبیی اص

  ایي ثیي هی ؿَد تَصیغ پشػـٌبهِ چقذس اػتشع، چقذس اضطشاة، چقذس ّضیٌِ،
 کوّی ّن ایٌْب ًلف اگش .ثگیش ًظش دس سا هخبطجبًت ؿوب، اكلاً .پظٍّؾ ّضاس 522
ِ ّب ثِ ّن کویّ ّب ًلف ٍ ثبؿذ ؿذُ اًدبم  کذام ّش ٍ ثبؿٌذ دادُ پبػخ پشػـٌبه

 ّذسسفت چقذس .هی کٌین داسین چِ هب ثجیٌیذ ثبؿٌذ داؿتِ ًوًَِ ًفش 100 ّن
 .هٌذ هؼئلِ غیش پظٍّؾ ّبی ثحث ّبی دس داسین



 آهبریبرایتأهل؟



ُّبی تطخیصهسئلِرا  

ٌَای شىاخترا

مسائلپژيَشی

تشخیصمحمك

يشکافَااز

عللاحتمالیآن
بارشفکری

(تفکرخلاق)

مريرادبیات

مًضًعیشامل

مطالعٍکتبي

ممالات

بررسیعىايیه

وامٍَایپایان

لبلی

شرکتدر

کىفراوسَای

تخصصی

مريرجسياتي

درسگفتارَای

کلاسی

مصاحبٍبا

صاحبىظران



 سبختبرطرحًبهِ

پظٍّؾ ػٌَاى 
ساٌّوب هحتشم اػتبد ٍ داًـدَ هـخلبت 
پظٍّؾ هؼئلِ تجییي 
پظٍّؾ ضشٍست ٍ اّویت 
پظٍّؾ اّذاف 
ّبی یب ػؤالات ِ  پظٍّؾ فشضی
پظٍّؾ هفبّین ٍ هتغیشّب ػولیبتی ٍ ًظشی تؼشیف 
ٌِپظٍّؾ خبسخی ٍ داخلی پیـی 
پظٍّؾ سٍؽ ؿٌبػی 
پظٍّؾ فلل ثٌذی ٍ ػبختبس 
پظٍّؾ اًدبم تقشیجی صهبى ثٌذی 
هٌبثغ 



 ػٌَاىپژٍّص

   .داسد ٍخَد تفبٍت «ػٌَاى» ٍ «هؼئلِ» ،«هَضَع» ثیي:ًکتِ


:داٍریفبکتَرّبی
ای حبل ثِ تب آیب ِ  کشدُ ایذ؟ هلاحظِ سا ػٌَاى ایي ثب پبیب ى ًبه
ًذاسد؟ اثْبهی ٍ اػت دقیق ٍ سٍؿي ؿذُ اًتخبة ػٌَاى آیب 
دّذ؟ پَؿؾ سا اكلی هتغیشّبی ٍ خلاكِ اػت تَاًؼتِ ػٌَاى آیب 
اػت؟ کشدُ اؿبسُ پظٍّؾ هحیط ثِ ػٌَاى آیب 
اػت؟ هٌبػت ػٌَاى ثشای ؿذُ اًتخبة کلوبت تؼذاد آیب 
 

:پرتکرارخطبّبی
کٌٌذُ ٍ طَلاًی ِ  ثَدى خؼت
ثَدى ؿؼبسی 
ًِ(سؿتِ فٌی ٍ ػلوی صثبى ثِ ًـذى ًَؿتِ)ثَدى ػبهیب 
ای ِ ِ ای ثب اؿتشاک ٍ ثَدى کلیـ  قجلی پبیب ى ًبه
ُپظٍّؾ هحیط ثِ ًکشدى اؿبس 



هطخصبتداًطجٍَاستبدهحترم
 راٌّوب

خبًَادگی ًبم ٍ ًبم 
گشایؾ ٍ سؿتِ ػٌَاى 
ُداًـدَیی ؿوبس 
ٍسٍد ػبل ٍ ًیوؼبل 
هَثبیل/تلفي/آدسع 
تخلق 
ِداًـگبّی ستج 
ػبصهبًی ٍاثؼتگی 
ِدکتشی ٍ اسؿذ دٍسُ دس تذسیغ ػبثق 



 تبییيهسئلِپژٍّص

 ثحثی اص پظٍّـگش اثتذا .ثبؿذ داؿتِ خضء ثِ کل حبلتی هؼئلِ تجییي اػت ثْتش
ِ ی هتَخِ سا هخبطت رّي آسام آسام ٍ کٌذ ؿشٍع کلی  پظٍّؾ قلذ کِ خضئی هؼئل
ِ ی ثِ دیگش ؿْش اص هی خَاّذ کِ کؼی ثشای آدسع دّی هثل .ًوبیذ داسد سا آى  خبً

ِ ی/.....خیبثبى /.....ؿْش هی گَییذ اٍل ثیبیذ ؿوب ِ ی ٍ پلاک /....کَچ   کبهلاً کِ ....طجق
 .ؿَد دقیق ٍ خضئی
 :ثگیشیذ پیؾ دس سا صیش سٍیِ هؼئلِ تجییي ثشای هی ؿَد تَكیِ

هی تَاًیذ هثلاً]کٌیذ تٌظین خَد هؼئلِ ثِ هخبطت ٍسٍد ثشای سا اٍل پبساگشاف 
  ،...اػت هؼلن تشدیذ، ثی ،"....ثی ؿک" یب ".....هی داًیذ کِ ّوبى طَس" ػجبست ثب

 .[کٌیذ ؿشٍع "کِ اصآًدبیی" ،...اػت ثذیْی
ثب هی تَاًیذ هثلاً]چیؼت ؿوب پظٍّؾ هؼئلِ کِ ثٌَیؼیذ دٍم پبساگشاف دس  

 .[کٌیذ ؿشٍع "....ٍلی" یب "....هتأػفبًِ اهب" ػجبست
کشدُ ایذ اقذام هؼئلِ ایي اًتخبة ثِ چشا کِ دّیذ تَضیح ػَم پبساگشاف دس ٍ  

ِ ّب خبهؼِ، اًؼبى ّب، ثشای هثبل  طَس ثِ]ػَاقجی چِ هؼئلِ ایي ًـذى حل  سؿت
 .داؿت خَاّذ ّوشاُ ثِ [ػلوی هجبحث ٍ



 تبییيهسئلِپژٍّص

ّبی رکش ثِ چْبسم پبساگشاف دس ِ  ثپشداصیذ، ؿذُ اًدبم تأثیشگزاس ٍ هْن پیـیٌ
ِ ثٌذی سا آى ّب  دفبع آى ّب ثِ ًؼجت خَد پظٍّؾ ًَآٍسی ّبی اص ٍ ًوَدُ دػت
 .[ثٌَیؼیذ تَضیحبتی اػت خذیذ کِ دیذتبى صاٍیِ اص]کٌیذ

ثٌَیؼیذ سا پظٍّؾ اكلی ػؤال ٍ ًوَدُ ثٌذی خوغ آخش پبساگشاف دس. 
  ٍ کشدُ هشاخؼِ پظٍّـگش ثؼذ ٍ ؿَد گزاؿتِ کٌبس سٍص چٌذ هؼئلِ تجییي :تزکش
 اص ّوچٌیي خیش؟ یب ثپشداصد تَاًؼتِ هٌدؼن ٍ هٌطقی كَست ثِ سا ثحث آیب ثجیٌذ

   .دٌّذ ًظش آى هَسد دس ٍ خَاًذُ سا هتي تب ثخَاّذ هی تَاًذ دیگشاى



 تبییيهسئلِپژٍّص

:داٍریفبکتَرّبی
ؿذُ اًذ؟ هؼشفی هؼئلِ ثب هشتجط اكلی هتغیشّبی آیب 
اػت؟ ؿذُ خوغ ثٌذی ٍ طشح هؼئلِ پظٍّـی ػَاثق آیب 
ثشخَسداسًذ؟ دسًٍی اًؼدبم اص ٍ ّؼتٌذ پیَػتِ هطبلت آیب 
اػت؟ کشدُ اػتفبدُ هؼئلِ تجییي ثشای خَد اًذیـِ ٍ قلن اص ًَیؼٌذُ آیب 
 

:پرتکرارخطبّبی
هٌذ ِ  ًجَدى هؼئل
هؼئلِ ًـذى حل ػَاقت ثِ ًپشداختي 
ًَآٍسی اص دفبع ٍ پظٍّؾ ػبثقِ ثِ اؿبسُ ػذم 
پبساگشاف ّب اتلبل دس ؿکبف 
فشػی هؼبئل ٍ اكلی هؼئلِ ثِ ًـذى ختن 
[اػت هطلَة كفحِ 3 الی 1/5 ثیي]صیبد ثؼیبس یب کن حدن 



 اّویتٍضرٍرتپژٍّص

:پژٍّصاّویت
هی ؿَد ثبص ًظشی كَست ثِ داًؾ حَصُ دس گشُ ّبیی :ًظشی. 
داسد هخبطجبى ایي ثشای سا کبسثشدّب ایي ػولی كَست ثِ :کبسثشدی. 
 

:پژٍّصضرٍرت
طشح سا هؼئلِ یک ثَدى اٍلَیت .اػت هکبًی ٍ صهبًی اٍلَیت ثِ ًبظش ضشٍست  

 .هی کٌین



اّذافٍسؤالاتپژٍّص

 ػؤال .دّذ پبػخ آى ثِ اػت قشاس پظٍّؾ کِ اػت هـخق ػؤالی پظٍّؾ ػَال
 ٍ گشدآٍسی ثشای اػتفبدُ هَسد سٍؽ ّبی ٍ پظٍّؾ کٌٌذُ تؼییي ػَاهل پظٍّؾ
  .هی کٌذ هـخق سا ّب  دادُ تحلیل

 
:اصلیسؤال

  ثِ ٍ اػت ػٌَاى ّوبى .هی ثبؿذ هقبلِ ًَیؼٌذُ اقذام تشیي خبهغ هؼشفی پی دس
 .هی ؿَد هطشح ػؤالی ؿکل

 
:جسئیسؤالات

 .ؿَد دادُ پبػخ ػؤال 3 تب اػت ثْتش ًبهِ پبیبى یک دس هؼوَلاً
 



تؼریفًظریٍػولیبتیهتغیرّبٍ
 هفبّینپژٍّص

 ٌّگبم .کٌذ کن سا هٌبقـبت هی تَاًذ هفَْم یک ثب هشتجط تؼبسیف دس صدایی اثْبم
 :هی سٍد اًتظبس هفبّین تؼشیف

پبػخ کیفیت ثش آى ّب فْن ٍ ّؼتٌذ هقبلِ اػبع کِ ؿًَذ تؼشیف هفبّیوی  
 .اػت تأثیشگزاس فشػی ػؤالات ثِ دّی

ػجبست ثِ .ثبؿذ ٍخَد آى اص گًَبگَى تفؼیشّبی یب تؼجیش اهکبى ًجبیذ تؼشیف دس 
 .ثبؿذ هـخق ٍ سٍؿي كشیح، ثبیذ هفَْهی فضبی دیگش،



 پیطیٌِداخلیٍخبرجیپژٍّص

 ػبم پیـیٌِ
 خبف پیـیٌِ

 
ّب ِ   سٍؽ ػٌَاى، چبح، ػبل ًَیؼٌذُ، خبًَادگی ًبم اػبع ثش ثبیذ پیـیٌ

ِ ّب ٍ ؿٌبػی  .ؿًَذ هشٍس یبفت
ثبؿذ خذیذ ثِ قذین اص تبسیخ اػبع ثش آى ّب تشتیت اػت ثْتش. 
ّب اص اًتْبی خوغ ثٌذی ِ  ضشٍسی حبضش پظٍّؾ دس ًَآٍسی اص دفبع ٍ پیـیٌ

 .اػت



 رٍشضٌبسیپژٍّص

پظٍّؾ سٍؽ 
ِ[ًوًَِ اًتخبة ؿیَُ ًوًَِ، حدن ثشآٍسد]پظٍّؾ ًوًَِ ٍ خبهؼ 
[پبیبیی هحتَایی، سٍایی]پظٍّؾ اثضاسّبی 
دادُ ّب تحلیل سٍؽ ّبی 



رٍشضٌبسیپژٍّص

:داٍریفبکتَرّبی
اػت؟ ثَدُ هؼئلِ ثب هتٌبػت ؿذُ اًتخبة پظٍّؾ سٍؽ آیب 
اػت؟ ؿذُ اًتخبة دقیق كَست ثِ پظٍّؾ هحیط ٍ هحذٍدُ آیب 
ّؼتٌذ؟ سٍا ؿذُ اًتخبة اثضاسّبی یب اثضاس آیب 
اػت؟ ؿذُ اخشا ٍ اًتخبة دسػتی ثِ تحلیل سٍؽ آیب 
 

:پرتکرارخطبّبی
ُآى دسًٍی گبم ّبی ٍ پظٍّؾ سٍؽ خضئیبت ثِ ًکشدى اؿبس 
ُپظٍّؾ سٍؽ اًتخبة دلیل ثِ ًکشدى اؿبس 
هؼئلِ ثب هشتجط ػلوی ٍ اًؼبًی هحیط دقیق هؼشفی ػذم 



 سبختبرٍفصلبٌذیپژٍّص

 :هی ؿَد قیذ ًبهِ طشح دس آى خضئیبت کِ داسد فلل پٌح ًبهِ پبیبى ّش
 
پظٍّؾ کلیبت :اٍل فلل 
پظٍّؾ پیـیٌِ ٍ ًظشی ادثیبت :دٍم فلل 
پظٍّؾ ؿٌبػی سٍؽ :ػَم فلل 
دادُ ّب تحلیل ٍ تدضیِ :چْبسم فلل 
پیـٌْبدّب ٍ گیشی ًتیدِ  ثحث، :پٌدن فلل 



پژٍّصتقریبیاًجبمزهبىبٌذی  

 تبتبریخ ازتبریخ هراحل

     هطبلؼبت کتبثخبًِ ای 
     خوغ آٍسی اطلاػبت 

     تدضیِ ٍ تحلیل اطلاػبت  

     تذٍیي فلل اٍل 
     تذٍیي فلل دٍم

     تذٍیي دیگش فلَل
     تبسیخ دفبع ًْبیی 

 هبُ 6 طَل هذت اخشای تحقیق 



 هٌببغ

پبیبًی ٍ هتٌی دسٍت دّی سفشع چگًَگی 
 هتٌی دسٍى (1
 (كفحِ :ػبل ًَیؼٌذُ، خبًَادگی ًبم)
 (كفحِ :خلذ ػبل، ًَیؼٌذُ، خبًَادگی ًبم) 
 پبیبًی (2
 :تبلیفی کتبة (2-1

  .ًبؿش :ًـش هحل خلذ، کتبة، ًبم ،(ًـش ػبل) ًَیؼٌذُ ًبم خبًَادگی، ًبم
 :ؿذُ تشخوِ کتبة (2-2

  خبًَادگی ًبم ٍ ًبم کتبة، ًبم ،(تشخوِ ًـش ػبل) ًَیؼٌذُ ًبم خبًَادگی، ًبم
 .اكلی صثبى ثِ کتبة اًتـبس ػبل ًبؿش، :ًـش هحل هتشخن،

 کبسهبى ثِ ٍیشگَل ًقطِ ثب داؿت ًَیؼٌذُ یک اص ثیؾ ای هقبلِ یب کتبة اگش :تزکش
 :هثلاً .هی دّین اداهِ

 :تْشاى دیٌی، ثخؾ َّیت دسػی ثشًبهِ ،(1400) حؼي هلکی، حؼي؛ ًدفی،
 .هذسػِ



 هٌببغ

پبیبًی ٍ هتٌی دسٍت دّی سفشع چگًَگی 
 :هقبلِ (2-3

  كفحِ ؿوبسُ، ػبل، هدلِ، ًبم هقبلِ، ػٌَاى ،(ًـش ػبل) ًَیؼٌذُ ًبم خبًَادگی، ًبم
 .اًتْبیی ٍ اثتذایی

  :هثلاً
 دیي فللٌبهِ دیٌی، َّیت دسػی ثشًبهِ دس خبًَادُ خبیگبُ ،(1400) حؼي ًدفی،

 .15-34 ،(2)1 یب .15-34 كق ،4 ؿوبسُ ،1 ػبل خبًَادُ، ٍ
 :سػبلِ ٍ ًبهِ پبیبى (2-4

 تحلیلی، سؿتِ سػبلِ، یب ًبهِ پبیبى ػٌَاى ،(ًـش ػبل) داًـدَ ًبم خبًَادگی، ًبم
 .داًـگبُ داًـکذُ،

 :هثلاً
 دس دیٌی َّیت دسػی ثشًبهِ الگَی اػتجبسیبثی ٍ طشاحی ،(1400) حؼي ًدفی،

  ػلَم ٍ ؿٌبػی سٍاى داًـکذُ دسػی، سیضی ثشًبهِ سؿتِ هتَػطِ، اٍل دٍسُ
 .سُ طجبطجبئی ػلاهِ داًـگبُ تشثیتی،



 هٌببغ

هٌبثغ اص اػتفبدُ دس تزکشاتی 
ٍُیظگی ّبی خولِ اص هتغیشّب ٍ ػٌَاى ثب هشتجط ٍ سٍص ثِ هٌبثغ اص اػتفبد 

 .اػت هَفق پظٍّؾ
ُپیـشفت ّبی آخشیي ثب ؿوب کِ کِ اػت ایي حبکی سٍص ثِ هٌبثغ اص اػتفبد  

 .ّؼتیذ آؿٌب داًـی
ثْشُ اٍل دػت ٍ اكیل هٌبثغ اص ثبیذ داٍساى ثِ خَد تؼلط دادى ًـبى ثشای 

 .ثگیشیذ
اٍل دػت هٌبثغ ثِ کِ ّؼتیذ دٍم دػت هٌبثغ اص اػتفبدُ ثِ هدبص صهبًی  

 .ثبؿیذ ًذاؿتِ دػتشػی



هٌببغ

:داٍریفبکتَرّبی
ّؼتٌذ؟ ّوؼَ اًتْبیی ٍ دسًٍی هٌبثغ آیب 
ؿذُ اًذ؟ اًتخبة دسػتی ثِ ػؤالات ثِ پبػخ ثشای ؿذُ اػتفبدُ هٌبثغ آیب 
اػت؟ ؿذُ اػتفبدُ سٍصآهذ ٍ خذیذ هٌبثغ اص آیب 
اًتْبیی ٍ دسًٍی هٌبثغ گضاسؽ دس هدلِ ًظش هَسد دػتَسالؼول یب فشهت آیب 

 اػت؟ ؿذُ لحبظ
 

:پرتکرارخطبّبی
ًـذُ اػتفبدُ ٍ اضبفی هٌبثغ ٍخَد 
ؿذُ اػتفبدُ هٌبثغ رکش دس فشاهَؿی 
ِاخق ٍ خبف هٌبثغ اص ًکشدى اػتفبدُ ٍ ػبم هٌبثغ غلج 
ّب، پبیبى اص اػتفبدُ دس غفلت ٍ صدگی کتبة ِ   هتخللبى ػخٌشاًی ٍ هقبلات ًبه
ُدٍم دػت هٌبثغ اص صیبد اػتفبد 
ّبی ٍ ػخٌشاًی ّب ػبیت ّب، ٍة ثِ اػتٌبد دس ًبتَاًی ِ  ؿذُ اًدبم هلبحج
ؿذُ اػتفبدُ هقبلات چبپی اطلاػبت اص ًبقق گضاسؽ  
الفجب حشٍف اػبع ثش ًجَدى هشتت  



تصَیبدرگرٍُػلویٍثبتطرح
ًبهِدرایراًذاک



سپبسازتَجِضوبػسیساى

ُّبی :بٌذُببارتببطرا
3559-153-0919 :هَثبیل 
الکتشًٍیکی پؼت: hnajafih@yahoo.com 
ّبی دس دی آی ِ  hnajafih@ :هدبصی اختوبػی ؿجک


